
PUNTEGGI E VALUTAZIONI NEL BASKET 

La pallacanestro, conosciuta anche come basket, è uno sport di squadra in cui due formazioni di 

cinque giocatori ciascuna si affrontano per segnare con un pallone nel canestro avversario, secondo 

una serie di regole prefissate e con un punteggio che varia dalla posizione di tiro. 

Il conteggio dei punti viene effettuato assegnando ad ogni canestro un punteggio a seconda del 

luogo in cui si trovava chi ha tirato la palla e dal tipo di tiro effettuato: 

• 1 punto viene assegnato per ogni canestro fatto eseguendo un tiro libero; 

• 2 punti per ogni canestro fatto eseguendo un tiro all’interno dell’aria delimitata dalla linea 

dei 3 punti; 

• 3 punti per ogni canestro fatto eseguendo un tiro all’esterno dell’area dei 3 punti (entrambi i 

piedi del tiratore non devono toccare la linea, la distanza tra il canestro e l’arco da 3 punti è 

di 6,75 metri). 

Se un giocatore subisce il fallo durante un tiro e lo segna comunque, i due o tre punti sono validi e 

si aggiunge un tiro libero supplementare. Nel caso il giocatore non segnasse, viene assegnato un 

numero di tiri liberi pari al valore del canestro non segnato. In caso di fallo antisportivo (che in 

precedenza veniva chiamato "fallo intenzionale") chi lo subisce ha sempre due tiri liberi, in caso di 

fallo tecnico ci sarà un solo tiro libero; in questi due casi la squadra che tira i liberi ha anche il 

successivo possesso con una rimessa a metà campo. Negli altri casi, all'ultimo tiro libero, i giocatori 

si dispongono in posizioni specifiche per cercare di recuperare la palla sull'eventuale rimbalzo, nel 

caso il tiro non vada a segno. 

In quasi tutte le competizioni cestistiche vengono assegnati 2 punti a chi vince e 0 punti a chi perde, 

ma nelle competizioni per nazionali vengono assegnati 2 punti alla vincente ed 1 alla perdente. 

L'assegnazione di 1 punto alla squadra perdente nelle nazionali è legata al fatto che, nel caso una 

squadra non si presentasse sul campo di gara, oltre a perdere la partita a tavolino, otterrebbe 

automaticamente una penalizzazione di un punto in classifica. 

Nella pallacanestro il pareggio è impossibile; in caso di parità alla fine dei tempi regolamentari si 

fanno tempi supplementari ad oltranza, a meno che la parità si verifichi alla fine del tempo 

regolamentare in una competizione ad eliminazione diretta con gare di andata e ritorno. 

 

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Pallone_da_pallacanestro
https://it.wikipedia.org/wiki/Canestro

