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Obiettivi Formativi:  Obiettivo del corso sarà di fornire allo studente le conoscenze 

Teoriche, Tecniche e Metodologiche a riguardo dell’ Attività Motoria 

per persone con bisogni educativi speciali, nelle alterazioni posturali e 

nei  diversi ambiti di intervento delle APA. 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

Motricità e Psichismo 

 

Le Funzioni Gnoseologiche: 

 

Le Funzioni Neuromotorie: 

 

Le Disabilità 

 

Gioco e Handicap 

 

La comunicazione 

 

La relazione Interpersonale ed il vissuto corporeo 

 

La Valutazione Psico-Motoria 

 

Principi Teorici e Tecnici dell’Attività  Motoria  Adattata: 

A)  nei Disadattamenti di origine: 

- Percettivo – Motoria e Senso – Motoria; 

- Disadattamenti di origine Psico – Affettiva; 

- Nelle Turbe Psicomotorie  

B) nelle  Disabilità Mentali; 

C) nelle disabilità fisiche; 

D) nelle alterazioni del rachide; 

E) nelle Disabilità sensoriali: 

a) Disturbi della Vista:  

b) Disturbi dell’Udito: 

c) Disturbi del Linguaggio: 

 

L’autismo infantile 

 

Le Anomalie Cromosomiche: 

 

La Sindrome da Attenzione e Iperattività  (ADHD): 

 

Modalità  Didattiche :        - Lezione Frontale; gruppi di lavoro; 

Modalità di accertamento:  - Esame orale e Pratico conclusivo; 

Testi di riferimento:  -  I testi per la preparazione dell’esame saranno indicati all’inizio delle lezioni.  
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